Jidelni listek

od 13.03.2023 do 17.03.2023

Pondéli Polévka  Z fazolovych luskl (A: 01,01a,07,09)
13.3. Obéd 1 Spagety s hovézim masem na rajéatech, syr (A: 01,03,07)

Dopinék  Ovoce, ochucené miéko, ovocny sirup, voda (A: 07)

Utery Polévka  Kyselo s bramborem (A: 01,01a,07)
14.3. Obéd 1 Kureci stehno na zeleniné, stouchané brambory (A: 01a07,09)
Obéd 2  Cinské nudle s kratim masem a zeleninou (A: 01,01a,06,07,09)

Dopinék  Krém tvarohovy s borlivkami,ochucené miléko, voda se sirupem, voda (A: 07)

Streda Polévka  Pohankova s &ervenou éockou (A: 01,07,09)
15.3. Obéd 1 Veprova kyta hamburska, houskové knedliky (A: 01,01a,03,07,09,10)

Doplnék  Ovoce, ochucené mléko, Caj s citrénem, voda (A: 07)

Ctvrtek Polévka  Hovézi se strouhanim (A: 01,01a,03,07,09)
16.3. Obéd 1  Teleci kostky na slaning, dusena ryze, brambory varené (A: 01,01a,07)

Obéd 2  Brokolice zapecena se syrem a vejci, brambory varené, jogurtovy dip (A:
01,01a,03,07)

Dopinék  Ovocné pyré, voda s ovocnym sirupem, voda

Patek Polévka  Zeleninova s ovesnymi vioGkami (A: 01,07,09)
17.3. Obéd 1  Kufeci rarasek, bramborova kase, brambory varené (A: 01,01a,03,06,07)

Doplnék  Okurkovy salat, &aj ovocny, voda

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice

06 Sojové boby (sdja)



