
13.03.2023 17.03.2023

Jídelní lístek
od do

Pondělí Polévka Z fazolových lusků (A: 01,01a,07,09)

Oběd 1 Špagety s hovězím masem na rajčatech, sýr (A: 01,03,07)13.3.

Doplněk Ovoce, ochucené mléko, ovocný sirup, voda (A: 07)

Úterý Polévka Kyselo s bramborem (A: 01,01a,07)

Oběd 1 Kuřecí stehno na zelenině, šťouchané brambory (A: 01a07,09)14.3.

Oběd 2 Čínské nudle s krůtím masem a zeleninou (A: 01,01a,06,07,09)

Doplněk Krém tvarohový s borůvkami,ochucené mléko, voda se sirupem, voda (A: 07)

Středa Polévka Pohanková s červenou čočkou (A: 01,07,09)

Oběd 1 Vepřová kýta hamburská, houskové knedlíky (A: 01,01a,03,07,09,10)15.3.

Doplněk Ovoce, ochucené mléko, čaj s citrónem, voda (A: 07)

Čtvrtek Polévka Hovězí se strouháním (A: 01,01a,03,07,09)

Oběd 1 Telecí kostky na slanině, dušená rýže, brambory vařené (A: 01,01a,07)16.3.

Oběd 2 Brokolice zapečená se sýrem a vejci, brambory vařené, jogurtový dip (A:
01,01a,03,07)

Doplněk Ovocné pyré, voda s ovocným sirupem, voda

Pátek Polévka Zeleninová s ovesnými vločkami (A: 01,07,09)

Oběd 1 Kuřecí rarášek, bramborová kaše, brambory vařené (A: 01,01a,03,06,07)17.3.

Doplněk Okurkový salát, čaj ovocný, voda

01 
01a
03 
06

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


