Jidelni listek

od 07.10.2024 do 11.10.2024

Pondéli Polévka  Hraskova krémova (A: 01,01a,07)
7.10. Obéd 1 Bolonské Spagety s hovézim masem, rajcaty a syrem (A: 0"

Doplnék  Ovocna presnidavka, ochucené mléko, voda s ovocnym sir

Utery Polévka  Pohankova s ¢ervenou ¢ockou (A: 01,07)
8.10. Obéd 1  Veprova kotleta v hofcici, dusena ryze (A: 01,07,10)
Obéd 2  Pizza Quatro formagi (Ctyfi druhy syru) (A: 01,01a,07,09)

Doplnék  Ovoce, ochucené mléko, ovocny sirup, voda (A: 07)

Streda Polévka  Mrkvova se zazvorem (A: 01,07)
9.10. Obéd 1 Rybi filé zapékané s rajcatkem, mozzarelou a ¢erstvou bazalkou, brambe o
(A: 01,04,07) '

Doplnék  Ovocny kompot, voda se sirupem, voda

Ctvrtek Polévka  Cibulova s brambory (A: 01,01a,07,09)
10.10. Obéd 1 Kufreci Fizek smazeny, brambory vafené, zeleninova obloha (A: 01,01a, 0
Obéd 2  Grilovany hermelin, zeleninovy salat s fazolemi, bylinkovy dip, chléb (A: |

Doplnék  Ovoce, ovocny sirup, voda

/.

Patek Polévka  Hovézi se strouhanim (A: 01,01a,03,06,09)
(3
11.10. Obéd 1  Hovézi maso vafené, rajska omacka, houskové knedliky, tovi y (A:
01,01a,03,07,09) B

Doplnék  Ovoce, ochucené mléko, €aj s citronem, voda (A: 07) %

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla. =

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06 Séjpx}é_ bol
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
03 Vejce
04 Ryby



