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POHYB 
Umím házet a chytat míč, běhat a skákat, udržím rovnováhu na jedné noze. Můj pohyb je 

koordinovaný. Dovedu se obléci, uklidit své hračky. U [Přitáhněte pozornost čtenářů zajímavou citací z 

dokumentu nebo tu zvýrazněte klíčové body. Toto textové pole můžete jednoduše umístit na 

libovolné místo na stránce přetažením myší.] 

 mím stolovat, používat kapesník a toaletu.  
 

 

SAMOSTATNOST 
Dovedu říci, co si myslím, s čím souhlasím a nesouhlasím, dodržuji dohodnutá pravidla. Zvládnu 
odloučení od rodičů. 

 

JAZYK A ŘEČ 
Už umím správně vyslovovat hlásky, rozumím většině slov, dovedu vyprávět a povídat si. Mám 
přiměřenou slovní zásobu.Umím napsat hůlkovým písmem své křestní jméno…. 
 

 MANIPULACE 
Zvládám činnosti s drobnějšími předměty (korálky, stavebnice apod.), kreslit, stříhat a malovat. Dovedu 
správně držet tužku, umím pojmenovat základní geometrické tvary. Vím, kde je vpravo a vlevo. 

 VNÍMÁNÍ 
Rozeznám barvy, velikosti a tvary věcí. Dovedu slabikovat. Znám základní dopravní značky a dovedu 
správně reagovat na zvukové a světelné signály. Najdu rozdíly na dvou obrázcích, doplním detaily. 

 MYŠLENÍ 
Umím počítat na prstech, srovnám předměty podle počtu, tvaru a velikosti. Rozlišuju a porovnávám 
vlastnosti předmětů. Dovedu se orientovat a umím řešit jednoduché hádanky a příklady. 

 PAMĚŤ 
Zapamatuji si, co jsem viděl a slyšel, a dokážu o tom vyprávět. Pamatuji si říkadla a písničky. Dokážu se 
soustředit na úkoly a dokončit je. Pracuju samostatně, přijmu úkol či povinnost. 
 

 PRAVIDLA 
Umím pozdravit, poděkovat a omluvit se. Dokážu se dohodnout s kamarádem a podělit se o hračky. 
Pomáhám mladším dětem. Zapojím se do práce ve skupině. Respektuju ostatní, chovám se přátelsky. 
 

 TVOŘIVOST 
Znám pohádky, písničky a říkadla. Účastním se různých akcí, divadelních představení, sleduju je se 
zájmem a dovedu říci, co mě zaujalo. Dokážu si hrát na školu, na rodinu, na cestování ….. 
 

 ZNALOSTI 
Už se orientuji ve svém okolí a vím, jak se mám chovat. Poznám řadu věcí, osob, rostlin a zvířat, vím již 
hodně o svém městě a zemi, vím, kde bydlím. 
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