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Jídelní lístek
od do

Pondělí Polévka Brokolicový krém (A: 07)

Oběd 1 Vepřová kýta na slanině, dušená rýže, bulgur (A: 01,01a)12.10.

Doplněk Ovoce, mléko, ochucená voda, voda (A: 07)

Úterý Polévka Fazolová (A: 01,01a,09)

Oběd 1 Kuřecí rarášek, brambory vařené, zeleninová obloha (A: 01,01a,03,06,07)13.10.

Oběd 2 Těstovinový salát s rajčátky a vejci (A: 01,01a,03,07)

Doplněk Ovoce, mléko, ochucená voda, voda (A: 07)

Středa Polévka Rajčatová s kuskusem (A: 01,01a,07)

Oběd 1 Fit zapečené brambory s pórkem a bazalkovým sýrem (A: 03,07)14.10.

Doplněk Zelný salát s mrkví, mléko, ochucená voda, voda (A: 07)

Čtvrtek Polévka Hovězí se strouháním (A: 01,01a,03,09)

Oběd 1 Hovězí svíčková na smetaně, brusinky, houskové knedlíky (A: 01,01a,03,07,09)15.10.

Oběd 2 Hovězí maso vařené, česnekový dip, brambory vařené, pórek (A: 07)

Doplněk Ovoce, mléko, ochucená voda, voda (A: 07)

Pátek Polévka Zelná (A: 01,01a,07)

Oběd 1 Obalované rybí filety z platýse, bramborová kaše, okurek (A: 01,01a,03,04,07)16.10.

Doplněk Ovocný salát, čaj s citrónem, voda
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby

06 
07 
09

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


