Pondéli

12.10.

Utery
13.10.

Stieda

14.10.

Ctvrtek
15.10.

Patek

16.10.

Polévka
Obéd 1
Doplnék

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék

Polévka
Obéd 1
Doplnék

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék

Polévka
Obéd 1
Doplnék

Jidelni listek

od 12.10.2026 do 16.10.2026

Brokolicovy krém (A: 07)
Veprova kyta na slaning&, dusena ryze, bulgur (A: 01,01a)

Ovoce, mléko, ochucena voda, voda (A: 07)

Fazolova (A: 01,01a,09)
Kureci raraSek, brambory varené, zeleninova obloha (A: 01,01a,03,06,07)
Téstovinovy salat s raj¢atky a vejci (A: 01,01a,03,07)

Ovoce, mléko, ochucena voda, voda (A: 07)

Rajc¢atova s kuskusem (A: 01,01a,07)
Fit zape&ené brambory s pérkem a bazalkovym syrem (A: 03,07)

Zelny salat s mrkvi, mléko, ochucena voda, voda (A: 07)

Hovézi se strouhanim (A: 01,01a,03,09)
Hovézi svickova na smetané, brusinky, houskové knedliky (A: 01,01a,03,07,09)
Hovézi maso varené, Cesnekovy dip, brambory varené, porek (A: 07)

Ovoce, mléko, ochucena voda, voda (A: 07)

Zelna (A: 01,01a,07)
Obalované rybi filety z platyse, bramborova kase, okurek (A: 01,01a,03,04,07)

Ovocny salat, ¢aj s citrénem, voda

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergent:

01 Obiloviny obsahujici lepek 06 Sojové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer

04 Ryby



